Qué Hacer en Caso de Emergencia Médica

Cosas que debes recordar cuando sales a tomar o si te encuentras
con alguien que ha estado tomado y esta inconsciente:

Senales de Peligro

1. La persona no responde cuando la llamas, mueves o pellizcas.

2. La persona se ve palida o morada y su temperatura corporal es
fria al tacto.

3. La persona respira de forma irregular es decir, cesa de respirar
por intervalos o esta respirando muy lentamente.



Qué Hacer en Caso de Emergencia Médica

Cosas que NO Debes Hacer

1. Asumir que la persona estard mejor luego de “dormir”.

2. Permitir que el miedo te paralize. Actia.



Qué Hacer en Caso de Emergencia Médica
Qué Debes Hacer

1. Si la persona presenta cualquiera de los sintomas mencionados
busca ayuda médica inmediatamente.

2. Acuesta a la persona sobre uno de sus costados asi evitaras que
se asfixie si vomita. No permitas que se acueste boca arriba.

3. Recuerda que la prevencion es la mejor manera de manejar este
tipo de situacion.



